Vida Virag — Solti Csaba
Mire emlékeznek a balerinak?

Interju Erdélyi Hajnallal és Szarvas Janinaval

Szerkesztette: Turbuly Lilla

Tanckritika.hu



Nagy csalad egy templomban
Beszélgetés Erdély1 Hajnallal

Az Emlékkonyv az Operahaz évohelyérdl cimii
konyv apropdjan beszélgettem a balettmiivész-
iroval.

— Olvasas kozben felmeriilt bennem a kérdés: egy olyan ember, aki
szemtanuja volt a magyar balettmiivészet felemelkedésének, csillogasanak,
kényveben miert csak egy rovid idoszakot akar megorokiteni?

— A magyar balettrdl, a miivészekrdl, a mesterekrél mar sokan irtak. Az
viszont nagyon bosszantott, hogy az ostrom alatt az Operahaz
menedékhelyén meghuzodd majd’ nyolcszaz emberrdl sehol nem taldlni
dokumentaciot.

Néhol megemlitik, hogy tobbek kozott Kodaly Zoltan is ott bujkalt. Pedig
mas nagysagok is ott voltak, nemcsak Kodaly. Ezért hataroztam ugy, hogy
kizarolag

err6l az iddszakrol irok. Az életem kordbbi eseményeit csak bevezetésnek
szantam, hogy érthetd legyen, hogyan és milyen kozegbe keriiltem. A
haboru utani évekrdl is befejezésképpen minddssze annyit irtam, amennyibdl
vilagossa valik, hogy ezek az évek az opera és a balett kiemelkedé idészakali
voltak.

— Torténelmiink dramai korszakarol irsz, de szinte nyoma sem érzodik
nyomaszto hangulatnak.

— Szandékosan torekedtem megmutatni a korszak humoros oldalét.
— Mieért? Hiszen hihetobbnek tiinne, ha borzalmakrol irtal volna...
— De nem volna igaz.

— Konyved hangvétele olyan drtatlan, mintha valoban egy gyermekkori
naplo alapjan sziiletett volna. Nem itatja dat az azota felnott ember mindent



megmagyardzo okoskodasa. Lehet, hogy gyermekként nem lattad dt a
tragédiat?

— Igy igaz... Csak azt vetettem papirra, amit akkor tapasztaltam, ahogy
akkor éreztem.

— Igy példdul fel sem meriilt benned a kérdés, hogy vajon Vorosilov marsall
honnan tudja, hogy Kodaly az Operaban bujkal, és milyen diplomdciai
osszekotteteés kellett a mar akkor hires zeneszerzo kiilon ellatasanak
megszerzésehez?

— Nem, bar késobb kideriilt, hogy az oroszok gyakorlatilag mindent tudtak,
de errdl a tényrél maig nem taldlni dokumentaciot. Akik mesélhetnének,
Nadasdy Kalman vagy Olah Gusztav, sajnos mar rég nincsenek koztiink.
Erdekességképpen megjegyzem, tobben kifogasoltak, hogy a torténet nem
tlinik valosnak, mert az operahdzban bujkalok kozott tobb zsido szarmazast
ember is talalhat6. A konyv irasakor — mint ahogy az életben sem — fel nem
meriilt bennem ez a kérdés. En csak ragaszkodtam a tagadhatatlan torténelmi
tényekhez. Még a dezertérokre (magyar katonaszékevények — a szerk. megj.)
is tisztan emlékszem, akik a fegyvert letéve, ott kaptak menedéket az
Operahaz alagsoraban.

— A torténeteidet — az ostrom alattiakat és az utana kovetkezoket egyarant
— hihetetlen szinhaz iranti lelkesedés és szakmaszeretet jellemzi. Sokan
inkabb kesertien emlékeznek vissza a megprobdltatasokra és a belso
viszalyokra. Mitol maradt neked az Operahaz orokre a ,, Miivészet Szent
Temploma”?

— Valaszul engedd meg, hogy idézzek a konyvbél: ,,A szinhaz egyetlenegy
nagy csalad volt egy templomban. Vezetdk, énckesek, zenekar, balett,
muszakiak, festok, szobraszok, gyerekek — mindenki iméadta az egész
munkét. Az iigyet. Ugy ahogy van. A farasztosagaval egyiitt! Egy életre
sz016 szerelem volt ez, minden részleg részerdl, szolistaktol a diszletezdig.
Akik kolcsondsen tisztelték egymast. Nemegyszer hallottam, hogy az
tinnepelt szolista, kiérkezve a kulisszdba, azon nyomban a kellékestdl vagy
az oltoztetdszabotol kérdezte ki a véleményét. Ertettek is hozza! »Egy
csonakban evezett« az egész tarsulat.” Egy ujsdgcikkben ugy fogalmaztak,
hogy ,,ez itt a recept”. Ma mar hianycikk ez a kdlcsonos tisztelet. Ez a magas
miivészi szinvonal és a jo tarsulat titka.



— Késobb, aktiv miivészként tanuja voltal annak is, amikor ez elveszett?

— Igen. A hetvenes évek végétdl mar nem olyan formatumu vezetdi voltak az
Operanak, akik képesek lettek volna a tarsulat ilyen szintli
egybekovacsolasara. Rengeteg fél tehetség keriilt vezetdi posztra és
szinpadra akkoriban. Engedj meg még egy idézetet, az epilogusbol: ,,Az
Operahaz egy templom, ahol egyiitt 1¢legezhettem a szinh4zzal nagy
mesterek és tanitok kozott, ahol életem sordn a legtobb szeretetet kaptam, €s
ahova ma is visszajarok — a masodik otthonomba!”

— Valoban az Operahaz a masodik otthonod még mindig?

— Eppen a konyvem megjelenése idején ért a legnagyobb fajdalom.
Egyszertien nem mehettem be! A diotorot az 1950-es bemutatoja dta
(amelyben magam is részt vettem) minden évben legalabb egyszer
megnézem. De akar tobbszor is, ha 01j szereposztas jott ki. Tavaly tortént
meg velem elészor, hatvankét év utan, hogy nem lathattam az eléadast.
Milyen otthon az, ahova tobbé nem tehetem be a 1dbam? Milyen otthon ez
most azoknak, akik a tarsulat tagjaiként bemehetnek? A templom, ahol
egyiitt 1¢legezhettem nagy mesterek és tanitok kézott, nincs tobbé! Hol
vannak ezek a nagyok? Hogy varhato el, hogy ez egy csalad legyen?

— Ki volt az utolso nagymester, aki 6ssze tudta kovacsolni a tarsulatot?

— Talan Seregi Laszlo. A Spartacus 1968-as bemutatdja volt ilyen hatassal
az egyiittesre. De sajnos ennek a szép csaladnak a széthullasa is akkortajt (a
hetvenes évek végén) kezdddott el, amikor a koreografalast felfiiggesztve,
elvallalta a balett-tarsulat igazgatasat.

— Milyennek latod a mostani fiatal generdaciot, a Tancmiivészeti Foiskolarol
kikeriilo tancosokat?

— En ott latom a problémat, hogy a mai tincosok nem latogatjak egymas
eldadasait. Mi annak idején minden szereposztast megnéztiink. Igaz, akkor
még létezett az ugynevezett miivészpaholy, ahova barmikor bemehettiink.
Nagy hiba, hogy az atépitéskor ez a lehetéség megsziint. Sajnos mar a
miivészek sincsenek atitatva azzal a szakmajuk irant érzett szeretd
rajongassal, mellyel mi voltunk mar gyermekkorunktol. Késobb aztan ezek a
miivészek tanarok lesznek, és nincs meg benniik az a lelkesedés, amit
atadhatnanak. Nagyon oriiltem, mikor Szakaly



Gyorgy, a Tancmiivészeti Fdiskola rektora a konyvemet olvasva kijelentette,
hogy kotelezd olvasmannya tenné a hallgatok szdmara.

— Vagyis a balettpatkdny szemszégébdl nézve, a mai féiskolai hallgato nem
sziv magadba elég ,,szinhdzszagot” ...

— gy van.
— Midta te sem szivod a szinhazi levegdt, mivel foglalod el magad?

— Az Operahaz feljitdsanak kezdetén, 1980-ban nyugdijba mentem. Mar
fiatalon, az operai munkam mellett is tanitottam. A tornaszok akkoriban
vették at a szovjet modszert, amely megkdvetelte a balettoktatast. Pethd
Laszl6 ajanlatara keriiltem a tornaszokhoz. gy volt szerencsém balettet
oktatni tobbek kozott Magyar Zoltdnnak és Sivadd Janosnak. Magyar Zoltan
az olimpiai aranyérem megszerzése utan azt mondta, hogy nekem is nagy
részem volt a sikerben. Ugyanis sikertilt a kissé¢ csampas spiccét szép
egyenesre faragni.

Ma mar, London utdn tudjuk, hogy a kivitelezés sz€épségén akar az
aranyérem iS mulhat. Igaz, az 6 spicce olyan csampas volt, hogy akar bele is
akadhatott volna a tornaszerbe. Szintén aktiv tancos voltam még, mikor a
festményeimbdl a Fovarosi Miivelddési Hazban nyilt egy jol sikertilt
kiallitas. A megnyiton ott volt Somogyi Jozsef, a Képzémiivészeti Fdiskola
akkori rektora. A képeimet latva meghivott a féiskolara. Pedig akkor mar
negyvenkét éves voltam. Hatalmas megtiszteltetésnek éreztem, de kozben
nagyon féltem is a sok fiatal kozott. Szerencsére rogton befogadtak,
szerettem koztiik lenni. Egy napon megjelent a rektor Gr Barcsay Jendvel
vizitalni. Mindenki mereven allt az allvanya mellett. Barcsay egyenesen
hozzam lépett, bemutatkozott, és annyit mondott: 6riilok, hogy
megismerhetem. Maig sem értem, hogy miért.

— Ezek utan miért nem ismerhetiink mint hires festomiivészt?

— Mindossze két és fél évig jartam oda. Aztan Torindba mentem — Pongor
I1diko6 ajanlasara — tanitani. Akkor mar tudtam olaszul, mert a valdasom utan
felszabadult id6t nyelvtanuldsra forditottam. Késébb Torinoban is letettem a
nyelvvizsgat. SO6t, hogy maganyomat eliissem, egy négyéves tanfolyam utan
idegenvezetdi vizsgat is tettem.

— Mostandban mivel foglalkozol?



— Rengeteget olvasok. Ez tolti ki a napjaimat.

— Irni fogsz még?

— Felmeriilt, hogy talan kellene a mara elfelejtett nagyjainkrol irni. De most
még nem foglalkoztat a kérdés. Jelenleg a legfébb feladatom az, hogy

megszabaduljak a napi gydgyszeradagom felétol.

Az interjut Solti Csaba készitette.



. Megmenekiiléseim
| Beszélgetés Szarvas Janindval

or g “ Szarvas Janina csak a pillanatokban tudta megélni
- a sikert és a boldogsagot. A kitlind adottsagokkal
¢s angyali szépséggel megaldott balerina soha nem
volt a sors kegyeltje. Eréskezli édesanyja
blivkorébol nem tudott kiszakadni; a nagynevii

A

mesterek — bar mindig is elismerték tehetségét — mas kivalasztottakat
emeltek fel helyette. Vagy altala. Szerelme is beteljesiiletlen maradt. Az élet
azonban az elégtételek 6romével rendszeresen 6t igazolta; és egy dologgal
mindig karpotolta: a kozonség szeretetével. Talan ennek koszonheti, hogy
sz&pségebdl mit sem vesztett, jarasa ma is fess, tartdsa elegans.

- A kozelmultban megjelent életrajzi kétetében ezt olvashato: ,, Mar
harmadszor voltam menyasszony, de anyam még mindig helyettem beszélt a
telefonban. Nemcsak helyettem, hanem a nevemben. Az én hangomon.”
Milyen volt a rettegett Janina-mama, aki elinditotta a lanya karrierjét,
szervezte az udvarlokat koriilotte; akitol a mesterek is tartottak, és akirol az
hirlett, hogy veri a lanyat, ha egy centivel alacsonyabb grand jetés ugrik...

- Anyam ugy tanitott, hogy nekem mindig csak igent volt szabad
mondanom, semmi mast. Tarsasagban nem volt szabad beszélnem, mert azt
mondta, hogy olyan buta vagyok, hogy jobb, ha egy szt se szolok. Mindig
velem jott, mindenhova. Szembe kellett {ilndm, és ha valamit kérdeztek
volna, hogy ,,draga miivésznd...”, az asztal alatt megragott... Valaszolt
helyettem, és nekem csak csendben mosolyognom volt szabad. Igy tanitott:
,,Ne kérdezz, fiam, semmit, rad nem tartozik, te csak dolgozz. A te életedben
ne legyen mads, csak munka.” Anyam mellettem akart sztar lenni...

- Am ha a mama nincs, akkor sosem keriil a vilag akkori egyik legjobb
mestere, Nadasi Ferenc keze ala. Milyen emlékei vannak a mester orairdl?

- Négy ¢és fél éves voltam, amikor anyam elvitt Nadasi Ferenchez —
elbiralasra. Az alma az volt, hogy a kislanya balerina lesz, ha mar neki és a
testvérének nem sikeriilt. A harmadik 6ra utan azt mondta a mester, hogy



kivételes tehetség vagyok. Anyam megkdszonte a biralatot, majd jelezte,
hogy nem tudja allni a gyermek tandijat, és ezért nem fog jaratni. Nadasi
mester azonban nem engedett el, ingyen vallalta a tanittatasomat. Par éve
tudtam meg, hogy Kun Zsuzsat és Kovacs Norat is ingyen tanitotta... Amig
Noéraval nem keriiltem 0ssze, addig mindig az elsé sorban 4lltam a teremben.
Aztan haromszoget alkottunk, és én voltam kozépen. Utaltam ott allni, mert
1dénként lusta voltam, nem emeltem olyan magasra a ldbam, ahogy kellett
volna. A mester pedig ezt mindig észrevette (tilsagosan szem elétt voltam),
¢s ledllt velem vacakolni. Késébb mindig ugy alltunk, hogy Nora, Zsuzsa, én
¢s néha még egy-két masik lany allt az elsé sorban. A tréning pontosan ugy
zajlott, mint ahogyan ma tréningeznek a balerindk. Viszont Nadasi mas
modszerrel tanitott, mint ahogy a Vaganova-iskolaban teszik, €és az én
tipusomnak ez jobban megfelelt. Vajnonnat — aki kiésébb az Operaban a
szovjet mesternonk lett — korabban nem is birtam volna. Az 0rosz modszer
csak szivtelenség és munka, semmi méas. En meg ugy voltam vele: j6, hogy
munka, de amellett at is kell éreznem, amit csinalok. Ez az, amit Nadasitol
tanultam meg: a tanc 6rome és szeretete. Azt hiszem, ez volt az a plusz,
amiért a publikum szeretett. Akarmilyen szerepet tancoltam, mindig olyan
érzésem volt, hogy a k6zonség velem ¢€lt.

- Milyen volt a személyes viszonya a mesterrel?

- Sokdig nagyon kedvelt, de tizenharom évesen kiestem a pikszisbél. Abban
az id6ben mar Kék madarat tancoltam Rab Pistaval az Operaban. Az egyik
eléadason legalabb tizendt percig linnepelt benniinket a kozonség, és
utanunk Iépett fel Kovacs Nora, &m neki nem volt kiilonleges sikere.
Nadasiné (Nadasi Marcella — a szerk. megj.) nagy kedvence volt a ndlam
masfél évvel idosebb Nora, és hallottam, amint ezt mondta a szinfalak
mogott a mesternek: ,,Norat Janina el6tt ki kell hozni. Mert ha addig nem jon
ki, akkor elvagtuk, és ezt nem engedem meg!” Kitalalta, hogy Noéranak ki
kell mennie kiilfoldre, és azonnal hivta Rab Pistat, hogy ezt megbeszéljék.
Pista mar akkor is jo tancos volt, Nora pedig elég labilis: valtozo
teljesitményt nyujtott a szinpadon. Nadasiné rengeteget ostorozta is emiatt.
Nem egyszer hallottam, amikor azt mondta neki, hogy ,,szedd 6ssze magad,
fiam, ha valaki akarsz lenni!” Ha eléadas volt az Operdban, a sziinetben
kimentiink a balkonra, ahonnan pontosan ralattunk a Nadasi-teremre. Lattuk,
amint Nadasiné ott gyakorol — Néraval kiilon. Altaldban Nadasi tartotta a
gyakorlatokat, ha viszont rossz napja volt, akkor a felesége tanitott helyette,
aki amigy nem nagyon foglalkozott veliink. Norat viszont kiilondsen
megszerette. Talan azért, mert fekete tipus volt, ahogy 6 maga is. A kiilfoldi



utat jol kitervelte... Ahogy hazajottek, megkaptak a Kossuth-dijat. Aztan
‘53-ban meghivast kaptak Kelet-Berlinbe, és ott atléptek a nyugati hatart.

- Mi volt a kiilonds modszere, pedagogiai elve volt a mesternek? Hogyan
tanitott?

- Csodalatosan. Nem tudom elmondani... Nagyon szigoru volt, de
mindamellett lehetett nala nevetni. Nem mogorvan vagy hidegen volt
szamonkérd ¢és kemény. Peadgogusként a példaképemmé valt, az 6 stilusat
€s modszerét vittem tovabb én is tanarként a sajat iskoldmban, Hamburgban,
ahol huszonhat évig tanitottam. A Nadasi- és a Vaganova-mddszer kozott
egyébként nem sok kiilonbség volt, csak annyi, hogy ez utdbbi sziv nélkiili.
Az arabszket fent kellett tartanom Néadasinal és Vajnonnennél is. Hatvan éve
ezt a mély arabeszket még senki sem tudta gy megcsinalni, ahogyan ¢én,
partner nélkiil, egyediil. Ez van a konyv tetején is. Engem Nadasi tanitott
meg példaul forogni, minden technikai tuddsomat neki koszonhetem.
Emlékszem, amikor a tancéra kdzepén felpattant egy kozonséges székre, €s
konnyedén megforgott harom pirouette-et. Mi meg csak amuldoztunk — a
f61don sem tudtunk megallni a 1dbunkon, nemhogy egy széken forogjunk!
Ekkor mar negyven felé jart. Mindegyik mester kivalo volt, aki tanitott, csak
egyik sem allt mellettem.

- A masik legendaval, Harangozo Gyulaval sem alakult szerencsésen a
viszonya. Koreografusként a munkdi jellemzik, de milyen volt emberként?
On milyennek ismerte meg?

- Harangoz6 nagyon jo koreografidkat készitett. Egyik jobb volt, mint a
masik. De az ¢ lieblingje is Nora volt, és nem én. Engem Nadasi mester
karolt fel az utolso el6tti vizsgaig, a noéras torténetig. Azutan Olah Gusztav
tamogatott. Harangozé mindig hattérbe szoritott, s akkor vett eld, amikor
sziikség volt rdm. A Térzenét példaul haromszor tdncoltam 6sszesen, elészor
Romaénidban. Hirtelen kellett beugranom, emlékszem, a vonaton tanultam be
— sikeres el6adas lett beldle. Amikor hazajottiink, kértem Harangozot, hogy
tancolhassam. Annyi volt a vdlasza, hogy kdszondm a beugrast. Amikor
huszévesen minden 6sszeddlt koriildttem, €s Bécsbe keriiltem, Harangozo
egy héten beliil kijott utinam. A Volksoper eszpresszojaban lattam meg,
éppen vége volt a probanak, mentiink a biifébe... Nem is értettem hirtelen.
Harangoz6 azt mondta: ,,Janina, azért jottem, hogy hazavigyelek...” Azt
feleltem: Draga mester, eldszor szeretném megkérdezni, hogy hany szerepet



kaptam Ont61? Azt valaszolta: ,,Egyet sem.” Es most fogok kapni? ,,Csak
lirai szerepeket.” Akkor inkabb tanyért mosok — valaszoltam.

- Miért volt onnel ilyen elutasito Harangozo Gyula?

- Nem tudom. Nagyon szimpatikus €s tehetséges ember volt, de nem
mindenkit szeretett. Engem sem. Nem tehetett rola se 6, se én. Csak sejtem,
hogy ahogyan Nadasinal, itt is a felesége szolt kozbe. Mikor a Bihari
notdjaban harmadik szereposztasban megkaptam az egyik szolot, egy proba
sziinetében a zstufolt biifében ott tilt Hamala Irén, Harangozo felesége.
Utanam szolt: ,,Janina, sajnalhatod, hogy nem a Hari csinalja a Bihari
koreografiat!” (Mert eredetileg 6 kapta meg, de lemondta, és Vashegyi Ernd
vallalta el). Miért, kérdeztem vissza. ,,Azért, mert akkor a cseléd szerepét
tancolhattad volna!” De visszavagtam: akkor neked kellett volna el6bb
eltancolnod, hogy tudjam, mi az a cseléd...

Hamala elj6tt az eléadasra, amikor én tancoltam, hatalmas siker volt,
rendkiviili kritikat kaptam. Persze beugrassal 1éptem szinpadra, szinpadi
probam sem volt eldtte, mindig a mélyvizbe dobtak be. Egyébként a
Kézesok-duettet tancoltam Fiilop Viktorral.

- Ez volt az az alakitasa, amelyet a kor egyik kritikusa, Csizmadia Gyorgy
olyan elismeré hangon méltatott?

- Igen, pontosan! Lakatos Gabi volt a masodik szereposztas, de lemondta,
mert érezte, hogy nem neki valo a szerep, pedig igazi Vénusz-tipus Volt,
gyonyiirti alakkal. Olyan jo szerepeket tancolt, hogy nem akarta elrontani a
renoméjat egy nem hozza ill6 alakitassal. A temperamentumos, dramai
szerepek alltak jol neki, mint A bahcsiszerdji szokékut Zarémaja, nem pedig
Vénusz, ami lirai, de hideg. En pedig kaptam egy telefont, hogy menjek be,
mert 0j partnert kapok estére. O volt Fillop Viktor. Fiilop Kun Zsuzsanak
udvarolt, és engem nem szivesen vett, és én nem is nagyon tancoltam vele
azelétt. Azt kérdezte télem: ,,Igy akarod a szinpadon is tAncolni a Kézcsok-
duettet? Olyan vagy, mint egy jégszekrény!” Aztan a szinpadon mar nem
voltam jégszekrény! Légies €és buja, mar tal az elsd szerelmi tapasztalatokon,
igazi néként, testhez tapadd konnyti, rézsaszin jelmezben... O pedig
karomkodott.

- Milyen megprobaltatasok, méltanytalansagok érték még, amiben ugy
érezte, hogy nem all On mellett senki, pedig teljesitménye legjobbjat nyujtia?



- Elhataroztak, hogy részt kell vennem a lengyelorszagi VIT-en. Hivatott
Harangozd, akkor mar ki volt osztva, hogy ki mit tdncol. Nekem a Diotorot
szantdk Rona Viktor miatt, aki ekkor még meglehetdsen rozoga volt, és
kellett mellé egy jo partner. Nem is titkoltak, hogy emiatt van ram sziikség.
Azt mondtam, rendben, vallalom, de a fekete hattyut is kérem, kiilonben
nem megyek. Engedtek a szavamnak, és végiil harman tancoltuk: Lakatos
Gabriella, Miiller Margit, Szarvas Janina. Harom fekete hattyu
Magyarorszagrol. A zstiriben benne volt anyam lengyel testvére, aki
valamikor tancosné volt, késbb énekesnd lett. En voltam a legjobb
harmunk koziil, mert egyediil én tudtam megcsinalni a 32 dupla rond de
jambe fouettét. Lakatos Gabi elsérang tancos volt, de 6 csak masféllel
forogta, vagyis ,,egy dupla — egy szimpla” forgassal. Nagyon nagy sikerem
volt. Masnap Nadasi mester gratulalt Kun Zsuzsanak a Coppéliaval szerzett
els6 helyéért, Miiller Margitnak a fehér hattyaval elért méasodik helyezéséért,
¢s nekem a harmadik helyért, amit a Didtoréovel, Ronaval érdemeltiink ki.
Nem szolhattam semmit. Mdsnap €desanyam testvére keresett meg a
tolmacsndvel, €s elmondta, hogy Nadasi azt kérte a zsliritél, hogy a
magyaroknal a fekete hattytikat ne pontozzak. Megddbbentem. Ereztem,
hogy nagyon jol tdncoltam, és én kaptam a legnagyobb tapsot... Nem
értettem az egészet, mar kezdtem elhinni, hogy valami hiba mégis volt a
produkcidban. Ha anyam testvére akkor nem keres meg, soha nem tudom
meg az igazat.

- On minden helyzetben tudott valtoztatni az életén. Mikor sikeriilt az anyai
nyomas alol megszabadulnia?

- Akkor, amikor tizenhét évesen titokban férjhez mentem. Mar harmadjara
voltam menyasszony anyam akaratabol, de egyik vélegényem sem érdekelt,
sOt, igazan az a férfi se, akihez hozzamentem. Laci nagyon rendes volt,
konyorogtem neki, hogy vegyen el. Azt mondtam: Lacikam, ha egy kicsit
szeretsz, vegyél el engem feleségiil. Nem volt belém szerelmes, és 6 mar
egyszer volt nds. Menekiilés volt, menekiilés anydmtol. Lacit egyszer anyam
nem akarta beengedni, én pedig azt mondtam: engedd be a férjemet! Utana
elkoltoztem. Ez volt az els6 megmenekiilésem. Kozben pedig mésba voltam
szerelmes. ..

- Jovicky Jozsefbe, az operaénekesbe...

- Igen. Az elsd perctdl, ahogy meglattam a szinpadon, szamomra nem
létezett mas. A megismerkedésiink olyan élmény volt, hogy azt senki nem



tudja elképzelni, mert ilyen nincs is az életben. O volt az egyetlen, akivel
Osszeillettem; 6 Simandi Jozseftol kapta a pofonokat, én meg a
balettmesterektdl. Egyiken segitett a masik. A sok pofon k6zott egymasra
talaltunk. Tizenot éves voltam, amikor az anyam altal aktualisan kivalasztott
volegényem kivansagat teljesitve szereztem jegyet az Opera szezonnyitd
Hunyadi-eldadasara, az 0j héstenorral, Joviczky Jozseffel a cimszerepben.
Az els6 sorban iiltiink, és Joviczkynak egy ariat a sugolyuk mogott kellett
énekelnie. Ekkor akadt 6ssze a Szemiink — végzetesen. Utana mar csak
nekem énekelt. A vOlegényem masnap vacsordzni vitt volna, am fejfajasra
hivatkozva taxit rendeltem, de nem haza vettem az utat, hanem Lacihoz, a
késdbbi férjemhez. Tul akartam lenni a tlizkeresztségen... Kértem egy
konyakot érzéstelenitésként, és odaadtam neki magam, mikozben végig
Joviczky hideg-kék szemére gondoltam. Nem akartam tapasztalatlan
kislanynak tiinni, ha majd egyszer 6sszehoz vele sors. Egy honap telt el,
mire végre az Opera miivészbiiféjében egymasba botlottunk. Azdta keresett
9 is, csak nem tudta, hol taldlhat meg. Nem sejtette, hogy egészen kozel
vagyok. Két évig, eleinte titokban, aztan botranyokkal 6vezve szerettiik
egymast. NOs ember volt, nem raghatta fel a hazassadgat. Mar rég nem ¢éltem
Magyarorszagon, amikor hallottam, hogy 6sszeroppant: alkoholproblémai,
félbetort karriere fiatalon elvitte. Par évvel ezel6tt meglatogattam a sirjat a
temetében. Vittem egy szal sarga rozsat... Akkor tudtam elengedni.

- Mivolt a masodik ,,megmenekiilés ”?

- Amikor elhagytam az orszagot. Fiilep Gyuszi kollégamnak adodott
lehetdsége, hogy teherautdval el tudjuk hagyni az orszagot. Anyamnal
laktam akkor, és azt mondtam neki, hogy megyek az Operaba, mert sonkat
osztanak. Huszéves voltam. Egyszal ingben-gatydban indultam el, és masnap
reggel elhagytuk az orszagot. Pénzem, holmim nem volt, és akkor, amikor
kimenekiiltiink, a hataron gyalog kellett &tmenni. Két vonat allt az
allomason. Az egyikre sem volt felirva, hogy hova megy. Mint kideriilt, az
egyik Ausztriaba, a masik Némeztorszagba ment. Igy keriiltem Bécsbe. Par
nap mulva felvettek a bécsi operettszinhdzba, a Volksoperbe. Szerencsém
volt: két héten beliil szerzdédést kaptam. Ha még nem is jutottam azonnal
pénzhez, tudtam, hogy tudok majd venni egy télikabatot. ..

- A Volksoperben és a Hamburgi Operahdzban eltéltott hosszu szolista évek
utan, most is aktiv része az életének a tanc, és ha jol tudom, sajat metodikali
modszert is kidolgozott...



- Egy héten haromszor tartok gyakorlatot. Az egyik balett, a masik kettd a
sajat modszerem. Az agyvérzésem sarkallt arra, hogy a felépiilésemhez
megtaldljam a megfeleld mozgasformat, igy sziiletett meg a sajat technikam.
Kifejlesztettem egy gyogytornaszerii foglalkozast, ami semmi mashoz nem
hasonlithatd. Eleinte csak a magam részére krealtam, és mivel hatasos volt,
késdbb ugy gondoltam, hatha segithet masoknak is. Ferde csipdjii, vallu,
nyakfajos felndttekkel foglalkozom. A méddszernek nincs neve, nem
reklamozom, és tudomanyosan még le sem tudom irni, valojdban csak fél
éve dolgoztam ki. Amikor szeretnének az emberek csatlakozni, és
megkérdezik, hogy mégis mi ez, akkor azt valaszolom, hogy nem tudom, de
a fejtetdnél kezdjiik el a mozgast, és a labujjnal hagyjuk abba. Az orron és a
fiilon kiviil minden mozog! A mozdulatsorok kapcsolédnak a baletthez, azon
beliil is az egyensulyt helyeztem a figyelem kozéppontjaba. A tréninget a
foldon kezdjiik, hanyatt fekvésben, eloszor a 1abakkal, karokkal dolgozunk,
majd oldalt fekvésben a labujjakat mozgatjuk, majd az egész labat.

- Kiknek tart most balettorakat?

- Huszonhat évig vezettem Hamburgban a balettiskolamat, kétszaz
tanitvdnyom volt, de 95-ben befejeztem a tanitast. Azutan inkabb csak
bridzsezni jartam, de a nap jo részében csak otthon iiltem és kézimunkaztam.
Nagyon szeretek himezni — a masodik munkam volt a térdsériilésem miatt
kettétort tdncos karrierem utan. Az orvosom azonban figyelmeztetett, hogy
ha igy folytatom, toldszékben fogom végezni. Nem hittem neki. Egy napon
azonban nem tudtam felkelni az 4gybol, a vejemet kellett segitségiil hivni.
Az izmaim egyszertien nem mikodtek, térdre estem ki az 4gybol. Mésnap
felhivtam a helyet, ahol két és fél évtizedig tanitottam — és mar tizenhét éve
felé sem néztem —, hogy megkérdezzem, mi van a balett-teremmel, megvan-
e még, lehet-e ott gyakorlatot tartani. Megkerestem a régi kislanyokat, akik
azota felnéttek, férjhez mentek, hogy van-e kedviik balettra jarni.
Jelentkeztek is néhanyan, és veliik tartjuk mar harom éve a gyakorlatot.

- Visszagondolva a sok évtizedes ausztriai és németorszagi életére, hogyan
latja most: boldogabb, sikeresebb tudott lenni kilfoldon?

- J6 dontés volt, hogy elmentem, mas dontésem nem is Iehetett volna. Annak
ellenére, hogy az emberek ‘56 eldtt engem tartottak az elsé balerinanak.
Amellett, hogy Csini (Csinady Déra) jo volt, Vera (Pasztor Vera) jo volt,
valahogy engem szeretett a publikum. Ha példaul beteg lettem, rengetegen
visszavaltottak a jegyet. A bolgogsagot azonban csak percekre, a siker



pillanataiban és Joska karjaiban éltem meg, elbujva az Operahaz titkos
zugaiban. A valosag sokkal nehezebb volt. J6ska nem tudott kilépni a
hazassagabdl, botranyba torkollott, amikor a viszonyunk napvilagra kertilt, a
mesterek nem karoltak fel, és az anyam folyamatosan sanyargatott.
Németorszagot, 6szintén szolva, utalom, de soha nem akartam hazatelepiilni.
Most sem akarok. Mikor Budapestre latogatok, azt latom, hogy a kollégadim
nem tartjak a kapcsolatot, senkim nem lenne itthon, csak meg kellene
szoknom egy Uj lakast.

Az interjit Vida Virag készitette.
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